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MENSAJE

DEL PRESIDENTE

Dr. Carlos Zerrweck

Durante mas de veintisiete anos,
el Congreso Internacional de Cirugia
para la Obesidad y Enfermedades

Metabdlicas se ha consolidado como el
evento académico de referencia en
Latinoameérica, reuniendo a la comunidad
meédica global dedicada al manejo
multidisciplinario de la obesidad y sus
comorbilidades metabdlicas.

En julio de 2026, tendremos el honor de celebrar
nuestro vigesimo octavo aniversario en el paradisiaco
escenario de Puerto Vallarta, combinando la excelencia
académica con un entorno inspirador que fomentara el
networking y el intercambio internacional.
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SOLO FELLOWS

CIRUGIA BARIATRICA
“BACK TO BASICS” BY MERIL

08 Centro de Convenciones
de Puerto Vallarta

Dr\j. HUGO DRA. LIZBETH
SANCHEZ GUILBERT

9 administracion@cmcoem.org.mx

congresoscmcoem.com

COLEGIO MEXICANO S oA
0 DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD Y = - gPUERTO
ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C. CR sV LTAES VALLARTA

congresoscmcoem.com



https://congresoscmcoem.com/registro/
https://congresoscmcoem.com/

COLEGIO MEXICANO
DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD Y
ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.

PUEFCI'O

VALLARTA DEL 8 AL 11 JULIO 2026

b

MIERCOLES

08 Julio

09:00 - 09:05

09:20 - 09:35

09:35 - 09:50

09:50 - 10:05

10:05 - 10:20

10:20 -10:35

10:35 -10:50

10:50 - 11:05

11:05 - 11:20

11:20 - 11:35

11:35 - 11:50

11:50 -12:00
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—
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CURSO PRECONGRESO
Cirugia bariatrica: “Back to basics” - Curso para fellows de centros

avalados by Meril

Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz | Dr. Hugo A. Sdnchez Aguilar
Lugar:Centro de Convenciones Salén 2 (planta baja)

Bienvenida

Bloque 1~ Fundamentos en cirugia metabélica-bariatrica
MODERA: DRA. LIZBETH GUILBERT VERTIZ

Grapeo y energia
Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz

Posicionamiento del paciente y colocacion de puertos
Dr. JesUs Montoya Ramirez

Endoscopia preoperatoria: Evidencia actual
Dra. Alejandra Castro Lara

Optimizacion del paciente previo a la cirugia
Dr. Mauricio Sierra Salazar

Evaluacién y prevencién de TVP/TEP
Dr. J. Eduardo Garcia Flores

Bloque 2 - ;:Como lo hago yo?
MODERA: DR. HUGO A. SANCHEZ AGUILAR

Pasos criticos de la manga géstrica
Dr. H. Gabriel Galvan Araiza

Confeccion del reservorio gastrico y gastro-yeyuno anastomosis
Dr. Hugo A. SGnchez Aguilar

Cierre de brechas y pruebas de hermeticidad
Dr. Luis C. Zurita Macias Valadez

Pasos criticos del OAGB y diferencias entre el BAGUA y MGB
Dr. Héctor J. Pérez Corzo)

SADIS: Puntos clave en la diseccion duodenal y la anastomeosis duodeno-ileal
Dr. Carlos A. Gutiérrez Rojas

Procedimientos de biparticién intestinal: Puntos clave de la gastro-entero
anastomosis Dr. Ricardo X. Cuéllar Taémez

Receso

congresoscmcoem.com
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Bloque 3 - Cirugia de revision
MODERA: DR. JUAN CARLOS MELGAREJO LOPEZ

Conversion de Manga a Bypass: Indicaciones y tips

200/ =1Z1S Dr. Rafael Vizcarra Moréan

12:15 -12:30 Conversion de manga a cirugia ileal: opciones y tips
Dr. JesUs A. Gil Gamez

12:30 -12:45 Retiro de banda gastrica
Dr. Noé Nufez Jasso

12:45 -13:00 Distalizacion de bypass: manejo de asas
Dr. Luis F. Zorrilla Ndnez

Reversion y conversién de OAGB ;Cuando y como?

13:00 -13:15  uNp Y. Vargas Sahagn

(KRR S LUNCH

Bloque 4 - Manejo de complicaciones
MODERA: DR. JESUS A. GIL GAMEZ

.+ .. Sangrado postoperatorio: del panico a la calma
Dr. Eduardo Torices Dardon

L.~ |- Manejode fuga en cirugia metabélica-bariatrica
Dr. Juan Carlos Melgarejo Lépez

.= Sangrado postoperatorio: del panico a la calma
Dr. Eduardo Torices Dardén

s/ |~ Herniainterna: De la sospecha a la accién
Dr. Roberto Sandoval Lépez

.= .. Beyond surgical skills: How relationships build careers
Dr. Chetan Parmar

Lt el Taller de grapeo
Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz

</ == Taller de balén intragastrico ingerible (Allurion)
Dr. Jeronimo Monterrubio Rodriguez

16:30- 18:00 Sesion de cursos de alta especialidad.
Coordina: Dr. Rafael Vizcarra Moran | Dr. Antonio Rodriguez Esquerra

Presentan: Hospital Joya | Hospital Civil Guadalajara

congresoscmcoem.com
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NUTRICIéN: IMPACTO
NEUROPSIQUIATRICO DE LAS
DEFICIENCIAS POST-BARIATRICAS

08 Centro de Convenciones
JULIO de Puerto Vallarta

DRA. JAKELIN LIC. LUCILA
MIRANDA VELASCO

9 administracion@cmcoem.org.mx
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11:20 - 11:40

1:40 -12:00

12:00 -12:20

12:20 - 12:40
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CURSO PRECONGRESO

Nutricion: "Impacto neuropsiquiatrico de las deficiencias post
bariatricas" Coordinacion: Dra. Guadalupe Jakelin Miranda Montafio

LN. Lucila Velasco Osorio
Lugar:Centro de Convenciones

Bloque 1 - La fisiologia del "hambre oculta”
MODERADOR: DRA. GUADALUPE JAKELIN MIRANDA MONTANO

Anatomia de la hipoabsorcién: Repaso de cémo el bypass gastrico y la manga géastrica
aiteran la absorcién en el duodeno y yeyuno proximal. Dr. Guillermo Vega Tostado

El pH gastrico y su rol: ;Por qué la falta de acido clerhidrico es el enemigo nimero
uno de la vitamina B12 y el hierro? Dr. Ana Patricia Garcia Vives

La microbiota bariatrica: Cambios en la flora intestinal y su comunicacion directa
con el nervio vago (Eje Intestino-Cerebro). Dr. César Ochoa Martinez

Bloque 2 ~ El "cuarteto critico” y la salud mental.
MODERADOR: LN. LUCILA VELASCO OSORIO

Vitamina B12 (cobalamina) y su impacto en fatiga extrema, irritabilidad, psicosis
megaloblastica y pérdida de memoria. LN. Marian Avendaino Cantu

Diferencial: ;Es depresion mayor o es déficit de vitamina B12?
MNC. Paulina Garcia de Alba Nifez

Vitamina B1 (tiamina) y suimpacto sobre el riesgo de encefalopatia de Wernicke, confusién
aguda, apatia y confabulacién MNC. Ana Guadalupe Vega Castillo

Urgencia: Como el vomito persistente postoperatorio puede ocasionar una
crisis neuropsiquiatrica. LN. Angela Edith Leal Sanchez

Hierro y ferritina: El sindrome de fatiga crénica, falta de motivacién (anhedonia) y
“niebla mental” (Brain fog) MEN. Maria del Carmen Arias Gémez

Vitamina D y magnesio y su impacto sobre el rol en la regulacién del cortisol y
la ansiedad. LNCA. Nohali Trejo Garcia

Bloque 3 - La triada del apoyo.
MODERADOR: LN. LUCILA VELASCO OSORIO

Zinc y suimpacto en la presencia en la modulacion del NMDA e irritabilidad
cerebral. MNC. lliana Alessandra Porras Borrego

congresoscmcoem.com
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: Selenio impacto sobre los cuadros de irritabilidad, anhedonia y fatiga cognitiva,
12:40 ~-13:00 secundarios a su déficit como eje del metabolismo cerebral.
LM. Montserrat Gonzdalez Gomez

- : Omega 3: relacién con el deterioro del estado de animo y el afecto,
13:00 - 13:20 ea L R s
neuroproteccion e inflamaciéon. Dr. Jorge Chirino Romo

13:20 -14:00 Lunch

Bloque 4 - Diagnostico diferencial y "banderas rojas”.
MODERADOR: DRA. GUADALUPE JAKELIN MIRANDA MONTANO.

Laboratorios criticos: Mas alla de la biometria hematica; la importancia de
i medir niveles séricos de vitauminas antes de prescribir psicofdrmacos

MP. Marisa Rico Rodriguez

Depresion vs. desnutricion: Herramientas para identificar si el llanto y la fatiga son por
14:20 - 14:40 un proceso de duelo de la imagen corporal o por anemia ferropénica.

Dra. Leticia Guajarde Montemayor

Ansiedad y picoteo (Grazing): Cé6mo las fluctuaciones de glucosa (sindrome de
dumping e hipoglucemia) pueden generar ataques de pénico reactivos

L Ll Dra. Mireya Villalvazo Lopez

Bloque 5 - Estrategias de intervencion multidisciplinaria.
MODERADOR: LN. LUCILA VELASCO OSORIO.

Suplementacion como neuroproteccion: Protocolos de dosis de ataque en
. pacientes con sintomas cognitivos.
MNC. Sheila Maria Ahumada Alatorre

Terapia cognitivo-conductual (TCC) nutricional: Reeducar al paciente
L\ sobre la"alimentacion consciente” para mejorar la absorcion.

LP. Daniela Fonseca Stein

El rol del psicélogo: Aprender a preguntar: ";Qué has comido hoy?" antes de
preguntar "¢Como te sientes?” MP. Enzo Arias Isla

15:40 - 16:00

Taller: "Andlisis de casos clinicos”
16:00 - 17:00 Panel de discusion: Dr. Jorge Chirino Romo | MP. Enzo Arias Isla | MP. Marisa Rico Rodriguez

congresoscmcoem.com
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TECNICA QUIRURGICA AVANZADA:
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VIDEOS
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MIERCOLES

08 Julio

09:05 - 09:20

09:20 - 09:35

09:35 - 09:50

09:50 - 10:05

10:05 - 10:20

10:20 -10:35

10:35 - 10:50

10:50 - 11:05

11:05 - 11:20

11:20 - 11:35

11:35 - MN:50

11:50 -12:00

‘ : CONVENCIONES
VALLARTA \“‘ —
PUERTO VALLARTA

CURSO PRECONGRESO

Técnica quirdrgica avanzada: Secretos de los expertos y videos

Titulares: Dra. Martha Patricia Sdnchez Mufoz / Dr. Miguel F. Herrera Hernandez
Lugar:Centro de Convenciones Salén 1 (Planta baja)

PUERTO VALLARTA, MEXICO

Bienvenida

Bloque 1 - Procedimientos bariatricos convencionales: videos de técnica
quirargica MODERADOR: MARTHA PATRICIA SANCHEZ MUNOZ

Manga gdstrica
Dr. Rodrigo Prieto Aldape

Bypass gdastrico en Y de Roux convencional
Dr. Miguel F. Herrera HernGndez

Bypass gastrico en Y de Roux simplificado
Dr. Nelson R. Rodriguez Huerta

BAGUA técnica “Carbajo”
Dr. Jaime Ponce de Ledn Palomares

OAGB técnica “Rutledge”
Dr. Selim Jalil lllan Fraijo

Bloque 2 - Cirugias distales-ileales: videos de técnica quirargica
MODERADOR: DR. MIGUEL A. MIRANDA DE LEON

Perfeccionando SADI-S
Dra. Sandy Martinez Castro

Biparticion intestinal proximal
Dra. Ana Patricia Garcia Vives

s ==

Biparticion intestinalen Y
Dr. Manuel Aceves Avalos

SASI
Dr. Antonio Rodriguez Esquerra

Derivacion biliopancreética con switch duodenal
Dr. Alejandro L6épez Ortega

Bypass gastrico en Y de Roux distal
Dr. José Luis Paz Zablah

Receso

congresoscmcoem.com




COLEGIO MEXICANO
DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD Y
ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.

PUEITI'O
VALLARTA

b

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 -12:45

12:45 -13:00

13:00 - 14:00

14:00 -14:15

14:15 - 14:30

14:30 -14:45

14:45 -15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 16:30
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Bloque 3 - Cirugia de revision: videos de técnica quirargica
MODERADOR: DR. MIGUEL F. HERRERA HERNANDEZ

Revision de banda gastrica por complicaciones locales. ¢El bypass es la
mejor opcién? Dr. Armando M. Joya Munguia

Revision de manga gastrica por recurrencia del peso. ¢Cual es la mejor
opcién? Dr. Elmo R. Aramburo Inzunza

Bypass gastrico en pacientes con funduplicatura previa
Dra. Maria Fernanda Martinez Zarazua

Marginal ulcer: From medical therapy to surgical intervention
Dr. Jean Philippe Magema 13:00-13:15

Lunch

Bloque 4 - Escenarios complejos
MODERADOR: DRA. ANA PATRICIA GARCIA VIVES

Cirugia metabélica baridatrica en el paciente con abdomen complejo
Dr. Francisco J. Haro Valdéz

Complex hiatal hernia and metabolic-bariatric surgery: How | do it?
Dr. Benjamin Clapp

Manejo del paciente con obesidad clase IV o mayor
Guillermo Ponce de Ledn Ballesteros

Trasplante de érgano sélido y cirugia metabélica-bariatrica
Dr. Mauricio Sierra Salazar

Hernia ventral y obesidad
Dr. Roberto A. Estrada Goémez

Casos clinicos interactivos
Dra. Martha Patricia SGnchez Mufioz | Dr. Miguel F. Herrera Hernéndez

congresoscmcoem.com
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CIRUGIA ILEAL
BY VYTTAPRO

DR. ISRAEL DR. GILBERTO DR. CHRISTIAN
GONZALEZ UNGSON RODRIGUEZ

INVITADOS:

Dr. Philippe Topart / /ﬂW &qﬂ

Dr. Andrés Astudillo

ospesuio € HospiTaL Jova

e administracion@cmcoem.org.mx
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CURSO PRECONGRESO
Cirugia distal-ileal: de la A a la Z by Vyttapro

Titulares: Dr. Christian Rodriguez Lopez | Dr. Gilberto Ungson Beltran
Dr. Israel A. Gonzalez Gonzalez Lugar:Hospital Joya Marina

Bienvenida

Bloque 1 - Bases de la cirugia distal-ileal
MODERA: DR. CHRISTIAN RODRIGUEZ LOPEZ

Fundamentos fisiologicos de la cirugia distal-ileal
Dr. Salvador Flores

Hormonas y cirugia metabélica (GLP-1, PYY, Incretinas)
Dr. Eduardo del Villar Madrigal

Malabsorcion selectiva y balance energético
Dr. Armando Pereyra Talamantes

Impacto de la cirugia ileal en la microbiota intestinal
Dra. S. Michelle Mérquez Gonzéilez

Resultados metabélicos de la cirugia distal-ileal
Dr. Eduardo Vidrio Duarte

Bloque 2 - Seleccion del paciente y seguimiento
MODERA: DR. GILBERTO UNGSON BELTRAN

Seleccion del paciente ideal para cirugia distal-ileal
Dr. Carlos Manuel Moreno Mendoza

cOmpardcién entre p_rocedimientos distales y proximales en poblacién
mexicana Dr. Gilberto Ungson Beltran

Determinacion de la longitud de asas
Dr. Christian Rodriguez Lépez

Rol de la cirugia distal-ileal como procedimiento de revision
Dr. Cristobal Garza Torres

Manejo de complicaciones tempranas en cirugia distal-ileal
Dra. Adriana Diaz Coppe

Complicaciones crénicas (desnutricién y falla hepatica) posteriores a BTI: Manejo
meédico, quirargico o endoscapico Dr. Carlos Valenzuela Salazar

Receso

congresoscmcoem.com
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Bloque 3 - Perlas de técnica quirdrgica
COORDINA: DR. ENRIQUE ROSALES CASTANEDA

é¢Como configurar la manga gastrica en cirugia distal-ileal?

(008 1215 Dr. J. Andrés Astudillo

.- ... Confeccion de la anastomosis gastro-ileal: Tips and tricks
Dr. Israel A. Gonzdlez Gonzdlez

12:30 -12:45 Biparticion de una sola anastomosis: Ventajas y desventajas
Dr. Antonio Rodriguez Esquerra

Roux-en-Y transit bipartition: Pros and limitations
Dr. Robert Caiazzo

12:45 -13:00

Manejo del duodeno: Tips and Tricks
Dr. Christian Rodriguez Lopez

13:00 -13:15

. ... Anastomosis duodeno-ileal: Tips and Tricks
Dr. Gilberto Ungson Beltran

-l ... | Cierredebrechasencirugiaileal
Dr. Manuel Aceves Avalos

13:45 - 14:00 BTl vs SADI-S: When to choose each?
Dr. Philippe Topart

14:00 - 15:00 Lunch

Cirugia en vivo.
Coordina Dra. Mariana Esteva Amezcua y Dr. Enrique Rosales Castafieda

congresoscmcoem.com
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SOCI0  $3,000
NO SOCIO $4,000

ENDOSUTURA
BY BOSTON SCIENTIFIC

DR. CAMILO DRA. MICHELLE DR. RODRIGO
BOZA MARQUEZ ACEVES

INVITADO: x - -
Dr. Camilo Bozao /qu_!

ospesuio € HospiTaL Jova

e administracion@cmcoem.org.mx

congresoscmcoem.com

o
C CInUceh s L ORCEBAD Y Hospital PUERTO
ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C. J oya VALLARTA

7

congresoscmcoem.com


https://congresoscmcoem.com/registro/
https://congresoscmcoem.com/

MIERCOLES

08 Julio

07:30 - 08:00

08:00 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 -10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 -12:00

12:00 -12:30

12:30 -13:00

15:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 -17:00
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COLEGIO MEXICANO
DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD Y
ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.

PUEFCI'O

VALLARTA DEL 8 AL 11 JULIO 2026

CENTRO INTERNACIONAL
‘ * CONVENCIONES
—
" PUERTOVALLARTA

PUERTO VALLARTA, MEXICO

CURSO PRECONGRESO .
Endoscopia avanzada | Endosutura by Boston Scientific

Titulares: Dra. Michelle Marquez Gonzalez / Dr. Camilo Boza
Dr. Rodrigo Aceves Zavala Lugar:Hospital Joya Marina

Registro

Anatomia Bariatrica Comparativa
Dra. Michelle Marquez Gonzélez

Balén Intragdstrico Ajustable y No Ajustable. Indicaciones y Técnica.
Dr. Carlos Valenzuela Salazar

Indicaciones y Resultados del Tratamiento Farmacolagico Adyuvante.
Dra. Griselda Galvez Gallo

IGastroplastia Endoscépica (ESG): Seleccién del Paciente y Preparacién Pre-
Procedimiento Dra. Michelle Marquez Gonzdlez

Importancia del Equipo Multidisciplinario para garantizar los resultados.
Dra. Griselda Gdlvez Gallo

Coffee Break

Técnica de ESG & MERIT Trial. Principales Patrones de Sutura.
Dr. Rodrigo Aceves Zavala

Revisién Endoscopica en Manga Gastrica (Re-Sleeve). Técnhica y Resultados.
Dr. Carlos Valenzuela Salazar.

Método TORe. Técnica y Resultados
Dr. Rodrigo Aceves Zavala

Incorporacién de la Gastroplastia Endoscopica por el cirujano bariatrico: ¢Es
posible? Dr. Camilo Boza

LUNCH

Caso en Vivo, Gastroplastia Endoscépica (ESG).
Dr. Camilo Boza

Taller Hands-on.
Coordinadores: Dra. Griselda Galvez, Dr. Carlos Valenzuelq, Dr. Rodrigo Aceves, Dra.

+ TROUBLESHOOTING DRY LAB
« BALON GASTRICO
+ GASTROPLASTIA ENDOSCOPICA y TORE

congresoscmcoem.com
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SOCI0  $1,000 —ren o
NO SOCIO $1,500

VALORACION DE PSICOLOGIA
BARIATRICA DESDE LO CLINICO
HASTA LO LEGAL

08 Centro de Convenciones
JULIO de Puerto Vallarta

LIC. BLANCA LIC. YUNUHEN
PEREZ JUAREZ

9 administracion@cmcoem.org.mx

congresoscmcoem.com
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PUERTO VALLARTA, MEXICO

= CURSO PRECONGRESO
(1 1=:{ee] B2 valoracién en psicologia bariatrica. Desde lo clinico hasta lo legal. jArma

LT [TV bien tu expediente!
Coordinacién y moderacién: LP. Blanca Estela Pérez Fernandez

LP. Eréndira Yunuhén Juarez Rosas )
. : Lugar:Centro de Convenciones
09:00 - 09:05 [ELllaloL Salén Iil 20. Piso

Médulo 1 - Elaboracion de historia clinica psicolégica para cirugia
bariatrica.

Introduccioén. Elementos de la historia clinica psicolégica basada en objetivos de
09:05 ~ 09:10 evaluacion prequirlirgica y disefio de tratamiento posquirargico.

LP. Eréndira Yunuhén Judrez Rosas
¢Qué preguntar para saber de contraindicaciones psicolégicas y de posibles

09:10 - 09:30 riesgos en el paciente para cirugia bariatrica?
MP, Esthela Desireé Guzmdn Pefia

09:30 - 09:50 ¢Qué preguntar para elaborar objetivos terapéuticos pre y post cirugia bariatrica?
. ' MP. Marisa Rico Rodriguez

09:50 - 10:10 éQué preguntar para valorar las redes de apoyo y relaciones interpersonales en
el paciente para cirugia bariatrica? MP. Enzo Arias Isla

10:10 - 10:20 Aplicacion de la NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.
Lic. Virginia Rubio Camberos

Aplicacion de la NOM-024-SSA3-2012, Sistemas de informacion de registro
10:20 -10:30 electronico para la salud. Intercambio de informacion en salud.
Mtra. Imelda Janette Pefia Garcia

10:30 -10:40 Regulaciones COFEPRIS en la practica clinica de psicologia baridatrica.
Lic. Manuel Alejandro Aldrete Aldana

10:40 -11:00 Mesa de trabajo para armar tu propia historia clinica. Preguntas y
respuestas con expertos.

11:00 -11:10 Receso

Médulo Il. ¢Coémo medir cuantitativamente lo evaluado en la entrevista?

Uso de pruebas psicométricas. ¢Qué instrumentos elegir y como integrar los
resultados al expediente bariatrico? Dra. Ma. Soledad Aldana Aguifiaga, MP. Enzo

Arias Isla y LP./LN. Liza Herndndez Garcia
Elementos de un reporte funcional para el trabajo multidisciplinario. ¢Qué datos de

psicologia le sirve a nutricion, al cirujano, al entrenador, al médico internista, al
anestesidlogo? Dra. Gloria Georgina Alzina Pefialosa

11:10 -12:20

12:20 -12:40

congresoscmcoem.com
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T LT L T L T T N ¥ L T e AT T D o o

Mesa de trabajo de seleccion de pruebas psicométricas para tu historia clinica

12:40 -13:00 e integracion de expediente. Preguntas y respuestas con expertos.

13:00 - 14:00 Lunch

MODULO Iil. Instrumentos legales.

14:00 -14:20 Importancia de la carta de valoracion psicolégica en un evento legal.
: ' Dr. Juan Francisco Arellano Romos

Requisitos legales para la redaccion de carta valoracion de psicologia bariatrica
" paralaintegracion del expediente en conjunto.
Mtro. Abraham A. Dévila Rodriguez

Consentimiento informado en psicologia baridatrica, ¢qué debe considerar?
L (6, Virginia Rubio Camberos

Proteccion de datos personales, aviso de privacidad y manejo de datos
Ll L gensibles.  Mtra. Imelda Janette Pefia Garcia

.| .. .. Aspectos legales en la publicidad de la practica de psicologia bariatrica. Lic.
Manuel Alejandro Aldrete Aldana

15:40 - 16:00 M“e.v.ia de trabajo. Armado de documentacion para armar tu expediente
clinico.

congresoscmcoem.com
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SOCIU 32’500 DEL 8 AL 11 JULIO 2026
NO SOCIO $3,000 -

INNOVACION, ENDOSCOPIA
Y TECNOLOGIA EMERGENTE

DR. ALBERTO DR. FELIPE DR. HERNAN
MICHEL CANTU

INVITADOS:

Dr. Fernando de Barros /_&Wte &6’"‘@(1

Dr. Richard Peterson

CENTRO DE

08 DE JULIO CONVENCIONES DE

PUERTO VALLARTA

e administracion@cmcoem.org.mx

congresoscmcoem.com
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MIERCOLES
08 Julio

09:00 - 09:05

09:05 - 09:20
09:20 - 09:35

09:35 - 09:50
09:50 - 10:05

10:056 - 10:20

10:20 -10:35

10:35 -10:50
10:50 - 11:05

11:05 -11:20
1:20 - 1M:35
1M:35 -11:50

1M:50 -12:00

CENTRO INTERNACIONAL
AL CACANN VAL EI AL \‘\ A\ " CONVENCIONES DEL 8 AL 11 JULIO 2026
o~

ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.

PUERTOVALLARTA

PUERTO VALLARTA, MEXICO

CURSO PRECONGRESO
Innovacion, endoscopia y tecnologia emergente

Dr. Alberto Michel Macareno / Dr. Felipe J. Cantu Garza
Dr. Hernan M. Fraga Herrera Lugar: Centro de Convenciones salén 1 (2.° piso)

Bienvenida

Bloque 1 - El futuro inmediato en la cirugia bariatrica.
MODERA: DR. SEBASTIAN ARANA GARZA

Cirugia metabélica y prediccién de resultados
Dr. Hern@n M. Fraga Herrera

Evolucion de la farmacoterapia para obesidad ¢En dénde estamos hoy?
Dr. Sebastian Arana Garza

Impacto de la cirugia en diabetes mellitus: Rol de los procedimientos
distales-ileales Dr. Roberto A. Estrada Gomez

Uso de inteligencia artificial y big data para toma de decisiones
Dr. Carlos Pérez Padron

Democratizando la cirugia robética en México
Dr. Ariel A. Ortiz Legardere

Bloque 2 - Tecnologias emergentes
MODERADOR: DR. HERNAN M. FRAGA HERRERA

Anastomosis magnética en cirugia bariatrica-metabélica
Dr. Felipe J. Canta Garza

Cirugia con fluorescencia avanzada: Usos reales vs. sobreutilizacion
Dr. Ernesto Salgado Sénchez

Cirugia robética en bariatria: Beneficio real vs. hype
Dr. J. Elias Ortiz Gomez

Nuevas plataformas robéticas ¢Es lo mismo o no?
Dr. Roberto Gonzéalez Santamaria

Cirugia metabélica-bariatrica por accesos reducidos: Sigle port, Mini-lap
Dr. Jeffrey Romero Manzano

ERGE posterior manga gastrica, opciones terapéuticas mas alla del bypass
gastrico (Stretta, Lynx, TIFF Dr. Carlos Gonzdlez de Cosio Corredor

Receso

congresoscmcoem.com
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12:00 -12:15

12:15 -12:30

12:30 -12:45

12:45 -13:00

13:00 -13:15

13:15 - 14:00

14:00 -14:15

14:15 -14:30

14:30 -14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 16:30

16:30 - 17:15
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PUERTO VALLARTA, MEXICO

Bloque 3 - Innovacion en endoscopia bariatrica
COORDINA: DR. FELIPE J. CANTU GARZA

Balén intragastrico 2.0: Sinergia con tratamiento farmacolégico
Dr. Carlos Gonzalez de Cosio Corredor

TORe avanzado: Manejo de recurrencia del peso y dumping en bypass
gastrico Dr. Giuseppe Bricefio SGenz

EVAC y otras terapias endoscépicas para fuga en cirugia metabélica-
bariatrica Dr. Alberto Michel Macareno

Manejo de complicaciones de balén intragdsteico ingerible
Dr. Facundo Boulin

Gastroplastia en manga endoscopica: Resultados a mediano y largo plazo
Dr. J. Gilberto Romero Lozano

Lunch

Bloque 4 - Innovaciéon en procedimientos metabdlicos
MODERADOR: DRA. DIANA GABRIELA MALDONADO PINTADO

Metabolic-bariatric surgery as a bridge to cancer surgery
Dr. Chetan Parmar

Inteligencia artificial en cirugia metabélica-bariatrica: Planeaciony
prediccion de complicaciones Dr. Fernando de Barros

Adyuvancia con farmacoterapia en el paciente con respuesta
subdéptima o recurrencia del peso: Real world data
Dra. Diana Gabriela Maldonado Pintado

Advanced revisional metabolic-bariatric surgery
Dr. Richard M. Peterson

Nuevas tecnologias de grapeo
Dr. Francisco Alabi Montoya

Impacto de la cirugia metabélica-bariatrica en la enfermedad
metabdlica del higado y prediccion de cirrosis + Taller Fibroscan
Dr. Fernando de Barros

Taller EVAC
Dr. Alberto Michel Macareno

congresoscmcoem.com
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CONGRESO INTERNACIONAL DE-CIRUGI.Q PARA
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T

PUERTO VALLARTA, MEXICO
DEL 8 AL 11 JULID 20246

costo $3,000

ANESTESIA BARIATRICA
Y VIA AEREA DIFICIL

OTORGA 10 PUNTOS PARA CERTIFICACION

092Y10
JULIO

Hospital Joya

DRA. ATENA DR. DIEGO
VERA ESCARRAMAN

e administracion@cmcoem.org. mx

congresoscmcoem.com

T AT Hospital PUERTO
ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C. J Oya VALLARTA
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CURSO PRECONGRESDO

118127288 Curso de Anestesia Bariatrica de la teoria a la practica
08 Julio

Dra. Atena Vera | Dr. Diego Escarraman
Lugar: Hospital joya

. ...,  Registro

Evaluacion inicial de conocimientos en Anestesia Bariatrica

08:00 -08:40 : ;
Dra. Atena Leonor Vera Ponce | Puerto Vallarta, Joya Obesity

Trabajo del equipo multidisciplinario previo a la cirugia bariatrica

Lic. Nutricion Diana Miramontes | Puerto Vallarta, Joya Obesity

08:40 - 09:20

09:20 -10:00 Accesos vasculares, dificultad en el obeso, ultrasonido herramienta Gtil
Dr. Juan Carlos Altuve | Ciudad de México, Esonar

10:00 - 10:40 Valoracion preanestésica ;Qué es importante en el paciente baridatrico?
Dr. Jorge Antolinez | Ciudad de México, Avehtho

10:40 - 11:20 INAUGURACION

11:20 -12:00 Guias de la via aérea. Perlas importantes en el paciente baridtrico
Dra. Thanya Curiel | Tijuana Obesity 360

RECESO

Otros dispositivos para la via aérea trucos y consejos

12:40 -13:20
Dr. Rafael de JesUs Pantoja | Colombia, clasa obesidad

Monitoreo seguro
Dra. Atena Leonor Vera Ponce | Puerto Vallarta, Joya Obesity

13:20 -14:00

14:00 - 14:40 Manejo perioperatorio protocolo ERAS en el paciente bariatrico
Dr. Rafael Pantoja | Colombia, clasa obesidad

. .. Modosventilatorios reaimente hay alguna diferencia? La verdad tras el mito
: Dr. Diego Escarraman | Ciudad de México, Aventho

15:20 - 16:00 Anticougulur.:lﬁn enel puciant? obeso
Dr. Jorge Antolinez | Ciudad de México, Aventho

congresoscmcoem.com
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CURSO PRECONGRESOQ

V10U S Curso de Anestesia Bariatrica de la teoria a la practica
10 Julio

Dra. Atena Vera | Dr. Diego Escarraman

Lugar: Hospital Joya

08:00 - 08:40 Munijo analgésico |
Dr. Rafael Pantoja | Colombia, clasa obesidad

08:40 - 09:20 Trastornos del suefio y ventilacion mecanica

Dr. Diego Escarraman | Ciudad de México, Aventho

08:20 - 10:00 Alternativas en el manejo del dolor
Dr. Juan Carlos Altuve | Ciudad de México, Esonar

10:00 - 10:40 Revision y discusion de casos en anestesia bariatrica
Todos los profesores

10:40 - 11:00 E\I’dluﬂt:ﬁn del curso
Dra. Atena Leonor Vera Ponce | Puerto Vallarta, Joya Obesity

RECESO

Taller Hands on en Bariatria
COORDINADOR: DRA. ATENA VERA

Mesa: Valoracion paciente con obesidad
Dr. Rafael de Jesis Pantoja | Colombiag, clasa obesidad

Mesa: Farmacologia oplicada al paciente con obesidad
Dr. Rafael Pantoja

Mesa: Ultrasonido accesos vasculares, via aérea
Dr. Juan Carlos Altuve

Mesa: Dispositivos de la via aérea
Dra. Thania Curiel

Mesa ventilacion mecanica con maquina de anestesia
Dr. Diego Escarraman

CLAUSURA

congresoscmcoem.com
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(- BT Registro y cursos precongreso
il B Inauguracion (Salén 1)

sl esii Vino de honor e inauguracion area comercial

jUEVES SALON PLENARIAS
09 Julio
07:30 - 08:30 Registro

Nuevos conceptos, resultados y perspectivas (Coordina: Dr. Juan Francisco Arellano
Ramos / Dr. Alberto Michel Macareno)

Sl e o Nuevas definiciones de obesidad (Dr. Ricardo Cohen)
o Hd Mounjaro: el primer agonista de GLP-1y GIP para el manejo del paciente con obesidad (Dr. Angel Gardurio Pérez)
L h - pesultados metabélicos de la cirugia bariatrica (Dr. Luis Ernesto Lopez)

~ = Evaluacién perioperatoria de la enfermedad metabélica del higado (Dr. Fernando de Barros)
Lo n L Roux-en-Y gastric bypass: The 10-Year story (Dr. Philippe Topart)

S L Mesenteric visceral lipectomy: A new metabolic tool? (Dr. Richard M. Peterson)

U long-term results after OAGB (Dr. Chetan Parmar)

Lal Bl The YOMEGA trial: What did we really learn? (Dr. Robert Caiazzo)

10:30 - 1:00 [ s
Temas selectos (Coordina: Dra. Martha Patricia Sénchez Murioz / Dr. Roberto A. Rumbaut Diaz)

1:00 - 11:15 Calificando al cirujano: Inteligencia artificial y métricas de desempefio quirdrgico (Dr. Ariel A. Ortiz Legardere)
n:15 - 11:30 Complex revisional metabolic-bariatric surgery (Dr. Richard M. Peterson)

11:30 - 11:45 Mental health and suicide risk after metabolic-bariatric surgery (Dr. Benjamin Clapp)
" Manejo de la recurrencia del peso. La solucién es por via endoscépica? (Dr. J. Andrés Astudillo)
MEDXx Talks (Coordina: Dr. Hernén M. Fraga Herrera)

12:00 - 12:10 Introduccién a MEDx Talks (Dr. Hernan M. Fraga Herrera)

L~ pelbisturi a la inteligencia artificial (Dr. Ariel A. Ortiz Legardere)
12:25-12:40 Lo que 30 afos de cirugia barigtrica me ensefaron (Dr. Gilberto Ungson)

UL premio a la trayectoria (Presenta: Dr. Antonio Rodriguez Esquerra)

Ll premio Asclepio (Presenta: Dr. Nelson R. Rodriguez Huerta)

13:10 - 14:10 Lunch

congresoscmcoem.com
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09 Julio

Sesion América Latina - Tépicos diversos (Coordina: Dr. Gustavo Ernesto Theurel Vincent /
Dr. Juan Antonio Lépez Corvalé)

L Tratamiento multimodal de la obesidad (Dr. Ricardo Cohen)

14:15 - 14:30 IA en cirugia metabdlica-bariatrica: ¢Podemos planear y predecir los procedimientos? (Dr. Fernando de Barros)

14:30 - 14:45 Agenda 2030: Retos de la gestién publica para el manejo de la obesidad (Dr. Francisco Alabi)

14:45 - 15:00 Cierre de brechas ¢AUn existe el debate? (Dr. Luis Ernesto Lépez)

15:00 - 15:15 Seguimiento y complicaciones en pacientes con balén intragéstrico (Dr. Facundo Boulin)

18:15 - 15:30 Manejo endoscopico del sindrome de dumping posterior a bypass (Dr. J. Andrés Astudillo)

FESU TR Programa supervisado de balén intragdstrico (Dr. Jerénimo Monterrubio Rodriguez)

15:45 ~16:00 Es6fago-yeyuno anastomosis como tratamiento de la fuga crénica (Dr. Miguel F. Herrera Hernandez)

Sesién de mejores trabajos libres (Coordina: Dr. Noé NUfez Jasso [ Dr. Héctor Pérez Corzo |
Dr. Pablo Gerardo Zorrilla Blanco)

congresoscmcoem.com
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Simposio American College of Surgeons (ACS) (Coordina: Dr. Alejandro Lira Cerda/ Dr.
Alfonso Najar Castafieda)

-l Codigo baridtrico: Manejo multimodal de complicaciones (Dr. Manuel Garcia Garza)
o Transicion de la cirugia laparoscopica a la cirugia robotica (Dr. J. Elias Ortiz Gémez)
... ... Conclusiones del consenso de Estrasburgo sobre biparticion intestinal (Dr. Manuel Aceves Avalos)
L. ... . SADI-Ss como procedimiento de revision de RYGB por recurrencia (Dra. sandy Martinez Castro)
... .. Manejoavanzado de hernias de pared abdominal en obesidad (Dr. Roberto A. Estrada Gomez)
. Endoscopia ¢lujo o competencia necesaria del cirujano bariatra? (Dr. Alberto Michel Macareno)
/.. ... Resultados del consenso internacional de cirugia distal-ileal (Guillermo Ponce de Leén Ballesteros)
10:15 - 10:30 Turismo en cirugia metabélica bariatrica (Dr. Jests Antonio Gil Gamez)
Receso
Sesién trabajos libres Premio Aesclepio (Coordina: Dr. Nelson R. Rodriguez Huerta)

Trabajos libres 1 (orales) (Revisores: Dr. Juan Carlos Melgarejo Lopez [ Dr. Radl Marin Dominguez)

Lunch by Boston Scientific: ;Cémo incorporar la gastroplicatura endoscépica? (Coordina: Dr.
Carlos Zerrweck [ Dra. Michelle Méarquez)

De la teoria a la prdctica: Integracion de ESG en el manejo de obesidad (Dr. Camilo Boza)
L L ESG como puente terapéutico: ampliando nuestro “arsenal” (Dr. Rodrigo Aceves Zavala)
o Le o sequridad, estandarizacion y resultados (Dra. S. Michelle Marquez)

Mesa redonda

Trabajos libres 2 (videos) (Revisores: Dr. Carlos A. Gutiérrez Rojas [ Dr. Juan J. Arreola Noriega)

congresoscmcoem.com
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08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30-09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 115

1115 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 19:00

¢
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PUERTOVALLARTA

PUERTO VALLARTA, MEXICO
TR Endendly

SALON PLENARIAS (XIFSO

Innovacion en cirugia bariatrica (Coordina: Dr. Gilberto Ungson Beltran / Dra. Teresita
Lua Rodriguez)

b

Semagluticia en obesidact: impcicto en peso, comorbilidades y calidad de vida (Dra. Geraldine Villanueva Rodriguez)
Thrombotic risk: Can we really predict it? (Dr. Benjamin Clapp)

Cirugia con magnetos: Cémo lo hago yo? (Dr. Camilo Boza)

Terapias incretinicas en el contexto del paciente quirargico (Dr. Alfonso Gardufo Pérez)
Costo-beneficio de la cirugia metabélica baridtrica (Dr. Ricardo Cohen)

Transit bipartition vs. duodenal switch: A clash of titans (Dr. Philippe Topart)

Transit bipartition vs. Roux-en-Y gastric bypass: A real alternative? (Dr. Robert Caiazzo)

Can metabolic-bariatric surgery improve cancer/neoplastic surgery? (Dr. Chetan Parmar)

Receso

ERGE y cirugia metabélica-bariatrica (Coordina: Dr. Sergio Verboonen Sotelo [ Dr. J. Elias Ortiz Gémez)
GERD in the metabolic-bariatric surgery candidate: Strategy matters (Dr. Jean Philippe Magema)
¢Existe la manga gastrica sin reflujo? (Dr. Luis Poggi)

The complex hiatus in the patient with obesity: To mesh or not to mesh? (Dr. Benjamin Clapp)
Managing reflux after OAGB (Dr. Chetan Parmar)

Managing reflux after sleeve-plus (SADI-S, BPD-DS) procedures (Dr. Robert Caiazzo)

Salvando la manga: Use de Lynx en el paciente con ERGE y manga géstrica (Dr. Camilo Boza)
Reflujo gastroesofégico posterior a bypass gastrico ¢Qué podemos ofrecer? (Dr. Luis Ernesto Lopez)
Is transit bipartition a proper procedure in patients with GERD? (Dr. Philippe Topart)

Lunch

Complicacionesy escenarios complejos (Coordince Dr. Luis A. Harp Iturribania / Dr. Francisco J. Campos Pérez)
Post-bariatric hypoglycemia: Recognition, mechanisms, and current management (Dr. Jean Philippe Magema)
Revision following BPD/DS: What can we offer? (Dr. Philippe Topart)

Role of metabolic-bariatric surgery as a bridge to facilitate renal transplantation (Dr. Chetan Parmar)
Marginal ulcer management: From A to Z (Dr. Benjamin Clapp)

Living donor liver transplantation and metabolic-bariatric surgery: Conflict or synergy? (Dr. Richard M. Peterson)
Actualidades en el manejo o endoscépico de complicaciones (Dr. J. Andrés Astudillo)

Weight recurrence after sleeve: Is gastric bypass the answer? (Dr. Jean Philippe Magema)

Receso

Copa mundial bariatrica (Coordina: Dr. J. Eduardo Garcia Flores [ Dr. Israel A. Gonzélez Gonzdlez)

congresoscmcoem.com
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VIERNES
10 Julio

SALON PUNTA NEGRA

Simposio de complicaciones (Coordina: Dra. Diana Gabriela Maldonado Pintado /
Dr. Juan Carlos Ramirez Amaral)

L1 LR Cirugia metabdlica-bariétrica en el paciente con funduplicatura previa (Dr. Jerénimo Monterrubio Rodriguez)
R ER S Sangrado perioperatorio: Evidencia del tratamiento farmacolégico y cuéndo reintervenir (Dr. Israel A. Gonzdlez Gonzélez)
GERGERER L Trombosis porto-mesentética: Deteccion temprana (Dr. Miguel A Miranda de Le6n)
(EREEREETE Dolor abdominal crénico en el paciente con bypass géstrico (Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz)
CEELEGERLE Obstruccion géstrica temprana posterior a manga géstricat (Dr. Elmo R. Aramburo Inzunza)
GERLER LR Tratamiento endosedpico de la fuga en cirugia metabdlica-baridtrica (Dr. Alberto Michel Macareno)

RS G R B Sospecha de hernia interna y manejo temprano (Dr. Rafael Vizearra Morén)

(R LR LD Semaglutiday cirugia baridtrica: cudndo iniciar, integrar y continuar (Dr. Sebastién Arana)

10:30 - 11:00 [EI=S0)

R LES KRV Trabajos lbres

13:00-14:00 JIV'Y
Trabajos libres 3 (orales) (Revisores: Dra. Katya E. Bozada Gutiérrez [ Dr. Eduardo Vidrio Duarte)
LER VAL Asamblea de socios (Coordina: Dr. Jernimo Monterrubio Rodriguez)
CEGERERGE Noche casino

SABADO

. SALON PUNTA ARENAS
11 Julio

Sesion de videos: How | do it? (Coordina: Dr. Jesus Gil Gamez / Dr. Felipe J. Cantu Garza)

Ll Hallazgos intraoperatorios inesperados a nivel géstrico ¢Cémo resolverlos? (Dr. Felipe J. Cantd Garza)
L Resolviendo problernas del reservorio géstrico (Dr. Eduardo Garcia Flores)
L0 L Twist de la manga gdstrica: pequeno giro, gran problema (Dr. Jeffrey Romero Manzano)
|1 e Hemormagia digestiva cataclismica posterior a cirugic de conversion, resolucion por cateterismo arterial (Dr. Facundo Bouiin)
1= L Distalizacién de bypass géstrico por recurrencia de peso (Dr. Juan Carlos Ramirez Almaral)
5L H L Toupet-Sleeve: Una altemativa al bypass géstrico (Dr. Luis Poggi)
L L Anatomila inesperada: revision de bypass con TALL de 4 metros (Dr. Andrés Astudilio)
|| Control del sangrado en OAGB: el papel decisivo de la endoscopia terapéutica (Dr. Carlos Amaral Pefia)

11:30 - 12:00 oo 0: 0 (o]

congresoscmcoem.com
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CENTRO INTERNACIONAL
PUERTOVALLARTA
PUERTO VALLARTA, MEXICO
JUEVES CIENCIAS AFINES

09 Julio

clap el L Bienvenida

Médulo 1. El eje intestino-cerebro en la cirugia metabélica. Coordina: Dr. Daniel Nugent Seminario, Dra. Blanca
Patricia Rios Martinez

-~~~ Protocolo de pérdida de peso preoperatorio. éRealidad clinica o requisito burocratico? (Dr. Israel Augusto
Gonzdlez Gonzdlez. Mérida, Mx.)
S Evolucion de la cirugia bariatrica y metabolica. De la restriccion mecdnica a la sefializacion neurcendocrina.
(MNA. Carolina Chairez Jiménez. COMX, Mx.)
. .l Elcerebro post-baridtrico. Cambios en las senales de recompensa y saciedad mediadas por GLP-1y PYY.
(Dra. Ana Paulina Ornelas Ramirez. Mérida, Mx.)
Lo el Mesa de discusien
10:30 a 11:00 Fu=i=-to

11:00 i-5-1-1:.'2£| Progresion de texturas y prevencion del sindrome de dumping en la fase aguda.
- (MNC. Beatriz Sdinz Gomez. Guadalajara, Mx,)
- Deficiencias de micronutrientes y su mascara psiquidtrica. ¢Como el déficit de B12, Tiamina y Hierro simulan
depresion y psicosis? (Or. Luis Jesis Dorado Panameria. COMX, Mx.)
Lol Fenotipodo del comportamiento alimentario. identificacion de hambre hedénico, hambre homeostatica y
| food addiction. (MP. Enzo Arias Isla. Chile)
Lebe B b Impacto de la cirugia barigtrica y metabdlica en la salud mental. De lo euforia inicial al "valle de la
desilusion’. (MP. Marisa Rico Rodriguez. Guadalajara, Mx.)
el el Neuroinflamacion post pérdida de peso: movilizacion de las toxinas en los adipocitos que afecta el estado
de animo “brain fog” (Dra. Soledad Aldana Aguifiaga. Guadalajara, Mx.)
LR R Mesa de discusion

RERER PRI Lunch

Médulo 2. El rol de los adaptégenos en la optimizacion del paciente bariatrico”. Coordina: Dr.
Dr. Jorge Lazo de la Vega Espinoza, LN. Dignora Ana Isabel Amaral Pefa, LN Miriam Hannali Lépez Villasefior

Ui ., Farmacocinética de los adaptogenos en el intestino modificado.

(Dr. Javier Noel Chavarria Duarte. Tijuana, Mx.)

Lo LU Modulacion botanica del eje hipotalamao-hipofisiario-adrenal: Una estrategia adyuvante para prevenir la
recurrencia de peso. (Or. Ricardo Ernesto Angulo Campos. Sinaloa, Mx.)

(L protocolo nutricional con farmacos GLPI. ¢Sinergia o antagonismo?

(MNC. Mariana Milldn Lopez. Toluca, Mx.)

15:00 8 15:20 § R CA 0 adaoptogenos en la preservacion de la masa magra en cirugia baridtrica y metabdlica.
(MAF. Luis Eduardo Cobos Arvizu. Colima, Mx.)

15:20 a 15:40 Impacto de los adaptogenos en el binge eating y la modulacion de neurotransmisores en el paciente
bariatrico (LP. Liza Hernéndez Garcia. Tijuana, Mx.)

b Mesa redonda

16008 1630 L=t

congresoscmcoem.com
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Moduloe 3. ;A quién decir que NO? Contraindicaciones absolutas y relativas, de las guias a la experiencia clinica.
Coordina: MNC. Cecilia Barrios Espinosa, Dr. Luis Cristobal Zurita Macias Valadez
=0 Perspectiva Cirugia.

(Dra. Stephany Michelle Marquez Gonzdlez. Merida Mx.)

o b ] Perspectiva Nutricion.

(LN. Lorena Jessica Lépez Cervantes. COMX, Mx.)

sl e Perspectiva Psicologia

(MP Enzo Arigs Isla. Chile)

s b Perspectiva de Medicing Interna

(Dr. César Ochoa Martinez. USA)

-0 o Terapia nutricional en el paciente critico con obesidad.

(Dr. José Ignacio Diaz Pizarro Graf. COMX, Mx.)

LU R L Mesa de discusion

congresoscmcoem.com
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Médulo 4. Goles bariatricos. Coordina: Psic. Agustin Daniel Caifa, LP. Karla Urias Sarmiento.
-l Bl Presentacion de juego de mesa psicoeducativo “¢qué ganas perdiendo?”

{Dro. Dulce Guadalupe Ruiz Hern@ndez. COMX, Mx.)

L 2 Embarazo en el primer ano de cirugia baridtricalntervencion nutricional.

(LM, Maridn Avendano Cant(. Montarray, Mx.)

il DALTE Recurrencia de peso en la menopausia: Factores hormonales vs. fracaso de la técnica quirdrgica.
(Dra. Isabel Cristina Molina Cespedes. Bolivia)

PR DL N Suicidio. Protocolo de intervencion en foctores de riesgo proximales y distales.

{MP. Rocio Hincjosa Ayala. COMX, Mx.)

LU BERLUELE \esa de discusion

11:30 a 11:00 QG

Médule 5. "El misculo es el trofeo que no se puede comprar, solo se puede trabajar.” ;Como preservar y construir
musculo? Perspectiva multidisciplinaria. Coordina: LN. Lorena Fabian Méndez, MNC. Teresita Del Nifio Jesds Rivera Cerda
U E R BRI E B fenomeno de la “obesidad sarcopenica”. Desde el angulo de fase

{LN. Gladys Guitrén Rocha. COMIX, Mx.)

B LERE RN Programas de fuerza 4-8 semanas antes de la cirugiapromotor de mejoria de la reserva funcional y
reductor de complicaciones postoperatorios. (LAFD. Javier Sontioge Franco Casillas. Tijuana, Mx.)

B LR AL syplementacion con HMB, leucing y creatina para preparar al tejido muscular ante el estrés quirdrgico.
(MNC. Paulina Garcia de Alba Nufez. Guadalajara, Mx.)

PR P uevas guias sobre el timing de la ingesta proteica para maximizar la sintesis muscular tras cirugia
baridtrica y metabolica. {MNC. lliana Alessandra Porras Borrego. Puebla, Mx.)

P LER PR £io intestino-mGsculo: disbiosis post-cirugia baridtrica y metabélica y su impacto en el rendimiento fisico.
(Dr. César Ochoa Martinez. USA.)

CEIED T 1) Prescripeion de ejercicio poscirugia baridtrica y metabdlica, Bl cambio de las guias hacia el entrenamiento de
resistencia como prioridad absoluta sobre el ejercicio cardiovascular. (MC. Eréndira Leén Moreno. Coahuila, i)
13:00 a 14;00 EEfat-13]

Mdédulo 6. GLP-1: La nueva era de la medicina metabélica. Coordina: Dr. Luis Jesis Dorado Panamefio, Mtra.
Mary Ann Mosti Molina

PRI I tea | cCirugia vs. fGrmaco? Redefiniendo el algoritmo terapéutico

(Dra. Lucia del Carmen Rodriguez Romero. Tabasco, Mx.)

VLl E L 0 Optimizando al paciente de alto riesgo (enfoque pre operatorio IMC» 50 KG/m2 e 60 kg/m2z)

(Dr. Rafael Vizcarra Morén. ©d. Juarez, Mx.)

ERELIEE L ] Tratamiento de la recurrencia de peso post-quirdrgica con AR-GLP1

(Dra. Ana Patricia Garcia Vives. Monterrey, Mx.)

L e | El efecto "sumatoric” en la remision de la Diobetes Tipo 2, la enfermedad renal crénica y el MASH

{Dra. Mireya Villalvazo Loépez Puerto Vallarta, Mx.)

Ll R R U GLP o corto-mediano-large plazo, ¢Cudnde suspender?..iqué necesito saber?

(Dr. Migusl Angel Colin Gareia. CDMX, bx.)

LR (0l Mesa de discusién

D ERE LR Noche casing

congresoscmcoem.com
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HOSPEDAJE

Hotel Mio Puerto Vallarta

Qcupacion Tarifa Deluxe Tropical
Sencilla £2,500.00 MXN
Doble $2,500.00 MXN
Triple £2.200.00 MXN

Cudd ruple $3,900.00 MXN

Condidones de Tarifs

Tarifas por hatitackon bor MOChe &n monecds recioenal
Inetuyen Dessyuns tips Bistet
Incfinye rgsuacteas (1B da [VA'Y 5% de Haopadajs)

Fawor de considarar PROPINAS

Ball Boys S40.00 pescs por persona entrada | safida
Camnarits 56000 pesss por habilackin par noche

Para reservaciones:

CMCOEM ofrace tranaportacin Demesine

Hotal MIO- Centro Intarnacional de Convenciones - Hotel MIO

Horerics sujetos & carfinmacitn Contacto: Laura Gonzalez
WhatsApp: 322 232 0174

Sheraton Buganvilias Puerto Vallarta

Categoria Deluxe Sencillo Doble Triple

Deluxe 142, $5,142.50 $5,626.50

Para reservaciones directo al
hotel :

Condiciones de Tatifa

Tarfas por habitacian por noches an monads nacionsl

Inciuye impuestos (16% de (VA 5% de Hospedaje]

Favor de considerar PROPINAS 3222260400, extension
e reservaciones de hotel
T reservas@sheratonvallarta.com

Hotel Sheraton Buganiias - Centro 3¢ - Hoted Sheraton
Horrios sujetns 8 confimmaciin

congresoscmcoem.com
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Condiciones de tarifa:

Las tarifas son por habitacion por noche en monada nacional
Incluyen Desayuno tipe buffet

Estacionamiento sin costo

Incluye impuestos (16% de IVA y 5% de Hospedale) y propinas Whtatsapp 322 2267765

CMCOEM ofrece transportacién terrestre
Hotel Holiday Inn Express — Centro Internacional de Convenciones - Hotel Holiday Inn Expreas
Horarios sujetos a confirmacion

DEL 8 AL 11 JULIO 202

PUERTO VALLARTA, MEXICO

Holiday Inn Express Puerto Vallarta

Tarifa por Noche

$2,066.50 MXN

$2,086.50 MXN

$2,348.50 MXN

$2,610.50 MXN

Hotel Friendly Fun Vallarta

Deluxe Pool View

= Tarifas por persona, en acupacian doble, por hoche &n monada nacional en plan tode inchuido.
Inclugen impueatne | preinas. Terifas apicabies para LN mirime 2 noches Exclusho Adultss.

Pars reservar favor de comunicane

westro deportaments de restrveckones & loa sipientes canslea.

erives@iendiyvalisrts com [ ressrvas2@iriendyyalisrts com [ resenvas3@riendiyatarta ceom

Para reservaciones:

MOTA: 3 minULDs Cammando de Holel MI0 f ol Tenord Teskedo 8 Cnim intermacional e Convenciones

WhatsApp: 322 197 4577

congresoscmcoem.com

Para reservaciones:

Deluxe Panoramic View
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HOLIDAY INN EXPRESS & SUITES PUERTO
VALLARTA MARINA & GOLF

Habitacion Tarifa

Sencilla $2,548.00 MXN
Dable £ 2,868 MXN
Triple £3470.33 MXN

Cuddruple $407266

« Condiciones de tarifa:
Las tarifas son por habitacion por noche en moneda nacional
incluyen Desayuno tipa buffet

Estacionamientn sin costo \X/htatsapp 322 2267765

ncluye impuestos (16% de (VA y 5% de Hospedaje) y propines

Para reservaciones:

CMCOEM ofrece transportacion terrestre Hotel Holiday Inn & Suites- Centro de Convenciones

Para reservar favor de contactar a Monica Aceves al whatsApp 33 1845 8672 identificandose como asistente al Congreso CMCOEM

HOTEL CITY EXPRESS PLUS BY MARRIOTT
PUERTO VALLARTA

Habitacién Tarifa

SENCILLA $1,802.90 MXN
DOBLES $1,787.64 MXN
TRIPLES £ 2,020.70 MXN

CUADRUPLES § 2,383.70 MXN

Condicianes de tarits:

Las tarifas son por habltacion por noche en monsda riacionsl
Inclen Desspmo Continentsl

Estacionamibnto sin costn Eojeto & deponibiidad)

Inclue Implestos (18% de VA 4 5% de Hospedaje)

Prapinas & decreciin

Para poder realizar y confirmar su reserva es necesario solicitar disponibilidad para su evento al teléfono/whatsapp
55 4940 8205 / yamezcua@norte19.com / Yubanela Amezcua

congresoscmcoem.com
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PUERTO VALLARTA, MEXICO

Hotel CONTAINER INN

Habitacidn Tarifa

SENCILLA $1,290.00 MXN
DOBLES $1,290.00 MXN
TRIPLES £ 1.903.00 MXN
CUADRUPLES $2,149.00 MXN

Condiciones oo tarife

Las tarifas son por habitacidn por noche &f moneds nacional
Inehngen Desspma Bolfet feed

Inciue impuestos (1E% de WA y 5% de Hosedae)

Faver de considerar propina de $40.00 per nache por habitackin per conceptods canaristas

Nota: & solo & minutes de caming 8] Centro intemacions oe Convencionss

Para reservaciones:  WhatsApp: 322 156 2338

Comfort Inn Puerto Vallarta

TARIFA CON IMPUESTOS

Sencilla o doble § 1,800.00
Triple $ 2.310.00
Cuédruple $ 2,640.00

Propina camaristas $15 pesos por persona por noche
Condiclones de tarifa:

Las tarifas son por habitacion por noche en moneda nacional.

Desayuno continental tipo buffet P . .
Cala de sequridad ara reservaciones:

Internet inalambrico \X/htatsapp 322 1398874

Impuestos incluidos

Nota: A tan solo 5 minutos caminando al Hotel Holiday Inn Express, el cual tendnﬂ
traslado al Centro Internaclonal de Convenclones.

congresoscmcoem.com
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Fiesta Inn Puerto Vallarta Isla

TARIFA SIN ALIMENTOS

Sencilla
$ 2,843.00

Total de habitacién

Condiclones de tarifa:

Las tarifizs son por habitacion por nache en moneda naclonal
Interret inalambrico
Estacionamiento sin costo

DEL 8 AL 11 JULIO 202

Nota: 10 min caminando del Hotel Fiesta Inn al Hotel MIO el cual tendra traslado al Centro Intemnaclonal de Convenclones

Krystal Puerto Vallarta

PLAN CON DESAYUNO

TIPO DE HABITACION De lujo vista a la montaira

Sencilla § 2,040.00

Doble $ 3,349.00

Triple $3,049.00

Junior (13-17 afios) $ 600.00

Meneor (6-12 afios) $ 200.00

Condiciones do tarifa:

Las tarifas son par habitackin por noche en moneda nackonal
Plan con desaguna, de scierds tegaria de Y
Impuestog inchides

Estacienamients coste de S50 por dis por sutomdvll

De lujo vista al mar

£ 2, 140,00

$ 3,449.00

$ 4,049.00

$ 600.00

$ 300.00

Para reservaciones:
reservaciones.kvta@krystal-hotels.com; reservaciones1.kvta@krystal-hotels.com
gtereservas.kvta@krystal-hotels.com

congresoscmcoem.com
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